elacpharma

Gebrauchsinformation
elacpharma Biotic 12

elacpharma Biotic 12 ist ein Nahrungserganzungsmittel mit Lacto- und Bifidobakterien

Liebe Kundin, lieber Kunde,

ausgewdhlten Bakterienstdmmen.

allgemeines Wohlbefinden.

vielen Dank fiir Ihr Vertrauen in elacpharma Biotic 12.

In bestimmten Situationen — etwa wéhrend oder nach der Einnahme von Antibiotika
— kann das Verdauungssystem aus dem natiirlichen Gleichgewicht geraten.

elacpharma Biotic 12 enthdlt 20 Milliarden Bakterien pro Kapsel aus 12 sorgféltig

Achten Sie zusétzlich auf eine ausgewogene Erndhrung, ausreichend Bewegung und
tagliche Erholung — denn eine gesunde Darmflora ist ein wichtiger Grundstein fiir Ihr

Was in dieser Gebrauchsinformation steht

1. Was ist elacpharma Biotic 127

2. Wie wird elacpharma Biotic 12
angewendet?

3. Was enthélt elacpharma Biotic 12?
4. Wie ist elacpharma Biotic 12
aufzubewahren?

1. Was ist elacpharma Biotic 12?

elacpharma Biotic 12 ist ein Nahrungsergén-
zungsmittel mit Lacto- und Bifidobakterien.

Es enthalt 12 natiirlich im menschlichen
Darm vorkommende Bakterienstdmme mit 20
Milliarden Bakterien pro Kapsel.

2. Wie wird elacpharma Biotic 12
angewendet?

Verzehrsempfehlung:
Nehmen Sie 1x téglich 1 Kapsel mit
ausreichend Fliissigkeit vor einer Mahlzeit ein.

3. Was enthélt elacpharma Biotic 12?
Eine Kapsel elacpharma Biotic 12 enthalt 20

Milliarden Bakterien aus 12 ausgewdahlten
Bakterienstdmmen:

e Lactobacillus rhamnosus GG ATCC 53103
o Bifidobacterium lactis DSM 34603

o Bifidobacterium longum DSM 32946

o Bifidobacterium bifidum DSM 32403

e Lactobacillus acidophilus DSM 32418

e L actococcus lactis ATCC SD5584

e | actobacillus casei NCIMB 30356

e Bifidobacterium breve DSM 33789

e Streptococcus thermophilus DSM 32319
e | actobacillus paracasei DSM 34559

e L actobacillus plantarum ATCC SD5209
e L actobacillus salivarius DSM 34600

In elacpharma Biotic 12 sind kleine Mengen
unterschiedlicher Ballaststoffe enthalten, die
den Darmbakterien als spezifische Nahrung
dienen. Die enthaltenen Fructooligosaccharide
und Nutriose® aus Maisdextrin werden von
den Darmbakterien verstoffwechselt.



Nahrstoff Tagfé‘:)"si'ﬁ NRV*
Brennwert 0,!’,’75ickaJ| 0,018 %
Fett 0,008 g 0,011 %
davon gesattigte 0,007g| 0,035%
Kohlenhydrate 0,09g 0,034 %
davon Zucker 0g 0%
Ballaststoffe 0,204 ¢ 0,816 %
EiweiB 0g 0%
Salz 0g 0%
Sonstige Stoffe

Bakterienstdmme 0,077 g **

*NRV (Nahrstoffbezugswerte) fir Erwachsene nach
Lebensmittelinformationsverordnung (LMIV).
**Keine Nahrstoffbezugswerte vorhanden.

Zutaten:

Maisdextrin,  Kapselhiille:  Hydroxypropyl-
methylcellulose; Fructooligosaccharide (FOS),
Bakterienstamme, Fiillstoff: Mikrokristalline
Cellulose; Trennmittel: Magnesiumsalze der
Speisefettsauren, Siliciumdioxid

Es sind keine Aromastoffe, Laktose oder
tierische Bestandteile enthalten.

4. Wie ist elacpharma Biotic 12
aufzubewahren?

Bewahren Sie elacpharma Biotic 12 trocken und
bei Raumtemperatur zwischen 0 — 25 °C auf.

Die Kapseln sollten in der Originalverpackung
gelagert werden.

AuBerhalb der Reichweite von Kindern lagern.
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Mit nati
20 Mrd. Keime pro Kapsol

Mit Lacto- und Bifidobakterien

10 Kapseln | Nahrungserganzungsmittel
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