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Nahrungsergänzungsmittel mit Glucosamin, Chondroitin, Kollagenhydrolysat, Ingwerextrakt, Vitaminen und 
Spurenelementen 
 

Einzigartige Nährstoffkombination für die Gelenke. 

Regelmäßige Bewegung und eine ausgewogene Ernährung 
sind  wichtige  Voraussetzungen  für  den  Erhalt  von 
Mobilität und  Lebensqualität  in  jedem Alter. Dabei  spielt 
der Gelenkknorpel eine besondere Rolle, weil er zwischen 
den  Knochen  als  Stoßdämpfer  wirkt  und  Belastungen 
abfedern  muss.  Die  richtige  Nährstoffversorgung  des 
Knorpels trägt zum Erhalt der normalen Funktion bei. 

*) Vitamin C  trägt  zu einer normalen Kollagenbildung  für 
eine  normale  Funktion  von  Knochen  und  Knorpel  bei. 
Mangan  trägt  zur  Erhaltung  normaler  Knochen  und  zu 
einer normalen Bindegewebsbildung bei. 

Selen und Vitamin C tragen zu einer normalen Funktion des 
Immunsystems  bei,  und  leisten  zusammen mit  Vitamin  E 
einen Beitrag zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress. 

oxano®mobil  enthält  Glucosamin  und  Chondroitin,  die 
Bausteine  des  Knorpels  und  des  Bindegewebes  sind.  Sie 
sind wertvoll für die Bildung von Gelenkschmiere und den 
Erhalt der Elastizität des Knorpels. 

Kollagenhydrolysat  ist  Bestandteil  des  Fasergerüsts  für 
einen gesunden Knorpel. 

Ingwer enthält Gingerole, die auf vielfältige Weise auch  in 
der Naturheilkunde eingesetzt werden. 

 

Nährstoffe pro Tagesdosis % NRV** pro 100g 
  (2 Kapseln)  

Glucosamin  300 mg  ‐‐  20,979  g 

Chondroitinsulfat  250 mg  ‐‐  17,483  g 

Kollagenhydrolysat  200 mg  ‐‐  13,986  g 

Ingwerextrakt  100 mg  ‐‐  6,993  g 

Vitamin C  112 mg  140 %  7,832  g 

Vitamin E  (α‐TE)  18 mg  150 %  1,259  g 

Mangan  2 mg  100 %  0,140  g 

Selen  50 µg  91 %  0,003  g 

** Nährstoffreferenzwert nach Lebensmittelinformationsverordnung / ‐‐ kein Nährstoffrefernzwert vorhanden 

Zutaten:  Glucosaminhydrochlorid;  Chondroitinsulfat;  Füllstoff:  Hydroxypropylmethylcellulose;  Kollagenhydrolysat;  L‐
Ascorbinsäure;  Ingwerextrakt;  D‐alpha‐Tocopherylacetat;  Mangangluconat;  Trennmittel:  Magnesiumsalze  der 
Speisefettsäuren, Siliciumdioxid; Farbstoff: Titandioxid; Natriumselenat. 

oxano®mobil ist glutenfrei und laktosefrei. 

Verzehrempfehlung:  Zur  regelmäßigen  Nahrungser‐
gänzung  täglich  2  Kapseln  oxano®mobil  mit  reichlich 
Wasser schlucken. 

oxano®mobil  ist  eine  sinnvolle  Ergänzung  der  täglichen 
Ernährung.  Die  angegebene  empfohlene  tägliche 
Verzehrmenge darf jedoch nicht überschritten werden. 

Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine 
abwechslungsreiche  Ernährung  und  eine  gesunde 
Lebensweise verwendet werden.  

Aufbewahrung: Verschlossen, trocken und lichtgeschützt 
außerhalb der Reichweite von Kindern. 

Inhalt: Eine Packung oxano®mobil enthält 60 Kapseln à 
715 mg entspr. 42,9 g.       |   (PZN ‐12420492) 

www.oxano.de 


