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L-ARGININ
VITAL 3.000

Mit der wichtigen Aminosaure L-Arginin.
750 mg pro Kapsel.

Vielen Dank, dass Sie sich fiir ein Doppelherz system Produkt entschieden
haben! Doppelherz system Produkte bieten eine sinnvolle, systematisch
abgestimmte Kombination verschiedener Inhaltsstoffe — Gesundheit mit
System.

Doppelherz system — Was ist das?

Doppelherz system ist die apotheken-exklusive Produktreihe der Marke
Doppelherz. Sie bietet eine Vielzahl von hochwertigen Produkten. So
enthalten die meisten von ihnen eine systematische Kombination ver-
schiedener Inhaltsstoffe.

Doppelherz system L-ARGININ VITAL 3.000 enthdlt den EiweiB-
baustein L-Arginin. Es liefert 3.000 mg L-Arginin als Tagesmenge — bei
Einnahme von 4 Kapseln taglich.

Bei L-Arginin handelt es sich um eine semi-essentielle und daher wichtige
Aminosaure.

Arginin wird zur Gruppe der basischen Aminosduren gezahlt.
Natirlicherweise kommt Arginin als so genanntes L-Arginin in Lebensmit-
teln wie z. B. Nussen und Fleisch in groReren Mengen vor.

Bei unzureichender Zufuhr von L-Arginin Uber die Erndhrung kann diese
durch Doppelherz system L-ARGININ VITAUL 3.000 gezielt erganzt
werden.

Verzehrsempfehlung:
Zweimal taglich (z. B. morgens und abends) je 2 Kapseln mit ausreichend

Flussigkeit unzerkaut einnehmen.

Hinweise:
Verbraucher, die mit blutverdiinnenden Arzneimitteln behandelt werden
(z. B. Marcumar), sollten das Produkt nur nach Riicksprache mit dem Arzt
anwenden.

L-Arginin sollte mit Medikamenten, die Nitrate enthalten (z. B. Amylnitrit)
oder potenzsteigernden Mitteln mit Wirkstoffen wie z. B. Sildenafil, Varden-
afil oder Tadalafil, nur nach arztlicher Riicksprache eingenommen werden.

Schwangere, Stillende, Kinder, Jugendliche und Personen, die einen Herz-
infarkt erlitten haben, sollten auf eine Anwendung verzichten.

Zusammensetzung pro Kapsel pro Tagesportion

(= 2 x 2 Kapseln)
L-Arginin 750 mg 3.000 mg

* Nahrstoffbezugswerte gemaR EU-Verordnung 1169/2011
** keine Nahrstoffbezugswerte vorhanden
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